
 

   

 

＊填寫日期：    年    月    日 

基
本
資
料

 

身分證號碼  性     別 □男      □女 

姓       名  

出 生 日 期 年     月     日 兵役狀況 

□役畢 □未役 □免役□待役中 

□待退中 

(退伍日:    年    月    日) 

聯 絡 地 址 
郵遞區號□□□  ________市、縣________鄉、鎮、市、區、_____村里

_____鄰         路（街）     段      巷____弄____號____樓之_____ 

聯 絡 電 話 電話：              行 動： 

E-mail  

 

服務項目 服務內容簡述 服務需求 

求職服務 
提供就業媒合、失業給付申辦等就業諮詢服務。 □有需求 

□無需求 

職業適應診斷與測驗 

由職涯輔導經驗的專業職涯顧問，進行簡易諮詢、深

度諮詢、心理諮商，協助求職者瞭解自身優勢及特

質，規劃未來的職涯歷程。 

□有需求 

□無需求 

職場體驗活動 

年滿 15歲至 29歲以下設籍本市之待業青年或就讀本

市之就學青年，協助青年發掘興趣所在，網羅多元職

業體驗類別，由廠區資深人員帶領「做中學」半日職

場體驗活動，協助青年發對產業能有初步的了解。 

□有需求 

□無需求 

履歷健診 

由從事相關行業主管、人力資源專家學者等擔任健診

人員，協助檢視求職者所撰寫之履歷是否符合企業求

才需求。 

□有需求 

□無需求 

面試技巧指導 
透過面試技巧諮詢，提升求職者求職信心，並掌握面

試時應答技巧、重點提示，協助順利進入職場。 

□有需求 

□無需求 

職業訓練 

規劃多元職業訓練課程，提升求職者職場能力，拓展

第二專長技能，增強職場競爭力，培訓求職者取得認

證技能的實力。 

□有需求 

□無需求 

 

臺中市就業服務處 勞動 in 台中 就業服務據點 

及電話 

台中就業網 

＊請詳細填寫以上表格，並確認所提供之資料均屬實。簽名：            

您如有求職需求或相關服務，請填妥以上資料，請

mail 至 employment9@taichung.gov.tw 或傳真至

(04)2355-3140，臺中市就業服務處誠摯為您服務，

電話：04-22289111 分機 36100。 

 

※我同意本資料及後續相關服務資料提供予公立就業服務機關(構)運用， 

以從事就業服務、職涯規劃、職業訓練服務。 

 

表單來源： 

□網站自行下載 

□區里長轉介_________ 

□協會轉介___________ 


